
  

Aktuelles und Neuigkeiten 
 
Willkommens-Frühstück 
Sie erwarten ein Baby oder sind vor kurzem Eltern 
geworden? Dann kommen Sie zum Willkommens-
Frühstück. Lernen Sie andere Eltern kennen und 
informieren Sie sich über Angebote für Familien. Ein 
kostenfreies Angebot der Frühe Hilfen Stuttgart. 
 
Märchennachmittag ab 4 Jahre 
Märchenerzählerin Ulrike Tamme reist mit Euch auf 
dem sternenübersäten Zaubertuch in die 
geheimnisvolle Welt der Märchen. Dabei werden 
Geschichten von verborgenen Schätzen, sprechenden 
Tieren und mutigen Helden und Heldinnen lebendig. 
 
Elterncoaching 
Neben all den Freuden, die der Alltag mit Kindern mit 
sich bringt, gibt es auch Herausforderungen, denen 
Eltern begegnen. Das Angebot möchte Ihnen neue 
Impulse und Energie für Ihren Familienalltag 
vermitteln. In angenehmer Atmosphäre können Sie 
sich mit anderen Eltern fachlich begleitet zu Themen 
und Fragen, die Sie beschäftigen, austauschen. 
 
Walderkundung 
Mit Hans-Peter Manuel - Jäger und Naturpädagoge - 
auf Entdeckungstour durch den Wald zu gehen ist 
etwas ganz Besonderes: Mit den Tieren und deren 
Leben im Wald kennt er sich bestens aus und weiß 
über Tiere des Waldes viel Spannendes zu berichten 
 
Mütter Oase 
Sie bekommen Anregungen für einen entspannten 
Alltag, bewegen sich gemeinsam, entspannen, lachen, 
können sich wohlfühlen und die Ruhe genießen. Dabei 
können Sie andere Mütter kennenlernen oder mit 
Freundinnen einen gemeinsamen Tag verbringen und 
nehmen neue Ideen mit nach Hause. 

Wir stellen uns vor 

Das Familienzentrum Lauchhau-Lauchäcker gehört 
zum Bürgerforum Lauchhau-Lauchäcker und wird von 

der Stadt Stuttgart unterstützt. 

 

Wir verstehen uns als Treffpunkt und Anlaufstelle für 
Familien mit kleineren Kindern besonders aus den 

Wohngebieten Lauchhau und Lauchäcker – 
grundsätzlich stehen unsere Angebote aber allen 

offen. Wir freuen uns jederzeit über neue Gesichter 
zum Mitmachen und Mitgestalten.  

Für Kindergeburtstage können Sie unsere Räume 
gegen Entgelt mieten.  

Wir bieten eine Babysitter-Vermittlung an. 
Interessierte Babysitter und Familien können sich 

gerne melden. 

 

Kontakt 
Familienzentrum Lauchhau-Lauchäcker 

Meluner Str. 41, 70569 Stuttgart 
www.familienzentrum-LL.de 
Koordinatorin: Corinna Hahn 

Tel. 3057533, info@familienzentrum-LL.de 
 

Bürozeiten:  
Dienstag 9:00-11:00 

Donnerstag 14:30-16:30 
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Januar – Juli 2026 
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Regelmäßige Angebote 
Treffpunkte + Kurse 
 

MONTAG 
10.00 – 11.00: Babymassage Termine und Anmeldung: 
Anke Prascevic, www.hebamme-vaihingen.de 
 

DIENSTAG 
09.00 – 11.00: Offener Spieltreff 
Eltern mit ihren Kindern können zum Spielen, 
Vorlesen, Treffen vorbeikommen.  
(Büroschließzeiten unter www.familienzentrum-LL.de) 
 
16.45 – 18.15: Spanische Spielgruppe 
spanischsprachige Eltern mit Kindern jeden Alters 
singen, basteln und spielen. Neue Familien sind 
jederzeit willkommen. Tretet unserer WhatsApp-
Gruppe bei! Kontakt: Claudia Schultze (über das FAZ) 
 

MITTWOCH 
10.00 - 11.30: Krabbelgruppe für Babys  
Eltern mit Kindern treffen sich, können auf die 
Entwicklung ihrer Kinder eingehen, sich austauschen, 
spielen. Die Runde ist selbst organisiert kann über das 
FAZ kontaktiert werden. 
 

DONNERSTAG 
15.30 - 17.00: Lauchcafé - offener Treffpunkt:  

Bei Kaffee und Gebäck können Eltern 
zusammenkommen und sich austauschen 
und die Kinder vergnügen sich in der 
Spielelandschaft. Tretet der WhatsApp-

Gruppe bei und gebt Bescheid, ob ihr kommt. 
 

FREITAG 

15.15-18.00: Kinder-Kunst-Kurse:  
Sabrina Brants (M.A.) bietet regelmäßig Kurse für 
Familien und Kinder an.  
Termine und Anmeldung: info@kikuku.de 

Geplante Veranstaltungen 2026 
siehe auch unter Neuigkeiten und Aktuelles 
 

FEBRUAR 
Sonntag, 08.02., 10.00-13.00 Uhr 
Willkommensfrühstück 
Ein kostenfreies Angebot der Frühe Hilfen Stuttgart. 
 

MÄRZ 
Dienstag, 10.03., 18.30 - 20.00 Uhr 
Elterncoaching  
„Orientierung geben und Grenzen setzen“  
für Eltern von Kindern zwischen 3-10 Jahre 
Begrenzte Teilnehmerzahl 
Anmeldung bis 03.03. 
 
Montag, 16.03., 16.00-17.00 Uhr  
Märchennachmittag 
Ab 4 Jahre in Begleitung der Eltern 
Anmeldung bis 09.03. 
 

APRIL 
Samstag, 18.04., 14:00 – ca. 17:00 Uhr 
Walderkundung mit Jäger Manuel 
Ab 6 Jahre, Kosten: 6 €  
Anmeldung bis 08.04. 
Treffpunkt: vor dem Bürgerhaus 
 

MAI 
Donnerstag, 07.05., 14.30 – 18.00 Uhr 
Stadtteil-Putzaktion  
Ob groß oder klein, jung oder alt, alle 
Bewohner*innen sind herzlich eingeladen, 
mitzuhelfen, unseren Stadtteil noch schöner zu 
machen. Handschuhe, Greifzangen & Müllsäcke 
werden bereitgestellt. 
Für alle fleißigen Helfer*innen gibt es eine kleine 
Stärkung und Getränke im FAZ.   

Geplante Veranstaltungen 2026 
siehe auch unter Neuigkeiten und Aktuelles 
 

JUNI 
Dienstag, 16.06., 18.30 - 20.00 Uhr 
Elterncoaching  
„Geschlechtersensible Erziehung“  
für Eltern von Kindern zwischen 3-10 Jahre  
Begrenzte Teilnehmerzahl 
Anmeldung bis 08.06. 
 

JULI 
Samstag, 04.07., 10.00 – 16.00 Uhr 
Mütter Oase - eine kurze Auszeit vom Alltag 
Begrenzte Teilnehmerzahl. 
Anmeldung bis 10.06. 
 
 
 

Anmeldung und Informationen 
Anmeldung zum Newsletter möglich 
 
info@familienzentrum-LL.de 
Alle Angebote und Veranstaltungen unter: 
www.familienzentrum-LL.de 
 

 
 
 
 
Weitere Angebote 
 
Geburtsvorbereitungskurse im Familienzentrum mit 
Anke Prascevic (Hebamme) können über das Haus der 
Familie Stuttgart gebucht werden.  
Infos und Anmeldung: https://www.hdf-stuttgart.de  
 

http://www.hebamme-vaihingen.de/
http://www.familienzentrum-ll.de/
https://kunstschule-stuttgart.de/
mailto:info@familienzentrum-LL.de
http://www.familienzentrum-ll.de/

